附件3:

2019年博湖县消防大队面向社会公开招聘工作人员体能测试项目及评分标准

	项目分 值
	3000米
	立定跳远

（米）
	仰卧起坐

（个/3分）
	俯卧撑（个/2分）
	评定

结果

	100
	15’30
	2.30
	40
	45
	

	95
	15’45
	2.25
	39
	42
	

	90
	16’
	2.20
	38
	40
	

	85
	16’15
	2.15
	37
	38
	

	80
	16’30
	2.10
	36
	35
	

	75
	16’45
	2.05
	35
	32
	

	70
	17’00
	2.00
	34
	30
	

	65
	17’15
	1.95
	33
	28
	

	60
	17’30
	1.90
	32
	25
	

	55
	17’45
	1.85
	31
	22
	

	50
	18’00
	1.80
	30
	20
	

	45
	18’15
	1.75
	29
	18
	

	40
	18’30
	1.70
	28
	15
	

	35
	18’45
	1.65
	27
	12
	

	30
	19’00
	1.60
	26
	10
	

	25
	19’15
	
	25
	
	

	20
	19’30
	
	24
	
	

	15
	19’45
	
	23
	
	

	10
	20’00
	
	22
	
	

	5
	23’00
	
	21
	
	

	备注
	1、每个项目所得分值*25%=单项成绩，四项成绩之和为体能测试总成绩，总成绩满分100分，按总成绩由高到低排列。

2、成绩未达到上一级标准的按下一级分值计算。单项测试未达到最低评分标准的，单项成绩按0分计算。


